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東京 株式会社オカモトヤとのコラボ開催！
2拠点を繋いで、セミナーや座談会を実施します。

※株式会社オカモトヤは、東京でオフィスの移転・リニューアルを行う企業です。

「働くひと」のミカタとして、ひとりひとりの働く幸せをカタチにするため

モノ・空間・仕組みをトータルでサポートしています。

Small steps lead toBig changes! 
育児・介護休業法も2024年に改正され、2025年から施行が予定されています。

知ること、共有することで選択肢は広がっていきます。

今までに感じなった考え、視点を発見し新しい自分と出会いませんか？

国際女性デーにちなみ女性を中心としたダイバーシティ推進・ウェルビーイングの

実現に向けたヒントを提供し「自分らしい働き方を見つけ輝く」を応援します。

入場無料

最終入場は16:30まで

10:00～17:00

3.72025 FRI

Fellne FES 来場特典

来場者全員 プレゼント

・丸天産業より来場記念お菓子

・オリジナルトートバック

・ダイドードリンコ株式会社様より

ソフトドリンク

各ブースにて配布の

サンプル試供品、

スタンプラリー＋

アンケートで

抽選会にチャレンジ！

毎年3月8日は、国際女性デーとされております。

名古屋市でも、企業における女性の活躍を後押し

する制度が整備されております。

今回のイベントでは特に、女性活躍における有識

者の方や実践に携わる方々をお招きして語ってい

ただきます。ご自身、職場、お勤めの企業にとっ

ても参考になる機会と確信しております。

奮ってご参加ください。

東尾理子さん×横浜FCシーガルズ新井翠選手

トークショー配信

「競技から職場へ・女性アスリートの

キャリアが変える組織力」

16:00～17:00

東京FellneFESでのセミナーやトークショーも

視聴することができます。

共同開催：株式会社丸天産業

〒460-0008 

愛知県名古屋市中区栄5-10-34

株式会社丸天産業 本社 お申し込みは右記QRからもアクセスできます

ADRESS

WEB FORM

https://a21.hm-
f.jp/index.php?action=R1&a=359&s=3&f=157&fa_co
de=c58eab077a4b9d71725d8597ee7ef678

https://a21.hm-f.jp/index.php?action=R1&a=359&s=3&f=157&fa_code=c58eab077a4b9d71725d8597ee7ef678


1981年生まれ、青森県出身。累計5万人を動員した「宇宙レベルで人生の設定変更セミ

ナー」を主宰する人気講演家。

４人の子を持つ母でありながら、実業家としても活躍。「petite  la’deux（プティラド

ゥ）」ショップオーナーとして布ナプキンを中心にプティラドゥHome、プティラドゥ

Babyを展開している。

リプロダクティブヘルスアワード2024にて「リプロダクティブ・ヘルス賞」を受賞、

FRaUフェムテックアワードにて「サスティナ部賞」を受賞。「Laddessperite（ラデ

スペリテ）」では、自らセレクトしたノートやスタンプなどを販売し、年商３億円超え

る規模に拡大。自らの人生を「明らめた（明らかに見た）」結果、宇宙の叡智に触れる

経験をして以来、「女性性」を大切にすることをテーマに「設定変更」を生み出し、人

生の在り方を追求している。今回は女性本質についてお話しいただき、丸天社長の疑問

などざっくばらんにトークしていただきます。

講 師

「女性の本質とは？～女性性を大切に

することで見える性質の活かし方～」

株式会社トップフォート代表取締役

谷川英祐氏 ワークショップでは「AIを活用した女

性の働き方」というテーマでお話しい

ただき、AIがもたらす可能性をご紹介

しながら、「生成AIがいかに仕事の効

率化に役立つのか」を実際にご体験い

ただけます。AIを活用した働き方を自

分自身のキャリアや日々の業務にどう

活かせるか、具体的なヒントをぜひお

持ち帰りください。

講 師

ワークショップ

「AIを活用した女性の働き方」

中日新聞社

メディアビジネス局

デジタルビジネス部 部長

大谷朋子氏

藤本さきこさん

※席には限りがあります。

業界の第一線で活躍する3名の講師が、多角的な視点と豊富な経験

から得られる具体的なアドバイスで、次の一歩をサポート。

学び、つながり、未来を創る特別な1日をお見逃しなく！

※席には限りがあります。

キャリアは、Will、Can、Mustの融合です。

今いる場所で納得できる働き方を見つける

には、会社で何がしたいか、何ができるか

、そして会社は自分に何を期待しているの

かを見つけることが大切です。

今回のワークショップでは「いま・ここで

」を大切に、あなたが生き生きと輝き、未

来への道しるべが描けるようお手伝いいた

だきます。自分自身の考えを整理する機会

にもなるワークショップです。これからの

キャリア＝「働き方」の充実にも活用いた

だけます。ぜひご体験ください。

大学卒業後、中日新聞社入社。企業や医療業界の

新卒・中途採用のサポートに従事し、各種就職・

子ども向け・医療・ドラゴンズ関連などイベント

の立ち上げ・企画・運営などを行う。企業の求人

サポートを行う傍ら、経営者・先輩ロールモデル

などの取材、また大学等で女性活躍のセミナーも

多数こなしている。現在は、デジタルビジネス部

でデジタル広告に関わる傍ら愛知県のフェムテッ

ク事業を受託運営するなど、女性の健康課題につ

いての取り組みもスタート。今回はフェムテック

という視点から企業がもつ課題と取り組みについ

てお話しいただきます。

セミナー

「フェムテックで会社が変わる

～企業が取り組む2つの課題～」

東京FellneFESでのセミナーやトークショーも

視聴することができます。

藤本さきこさん×天野敬之トークショー

株式会社丸天産業の
社長。男性経営者と
して藤本さんとトー
クを広げます。

天野敬之

株式会社丸天産業

代表取締役社長

上智大学（理系）卒業後、 AI領域に

おいて国内トップクラスの実績を誇る

サイバーエージェントにて、生成AIマ

ーケティング責任者として活躍され、

その経験をもとに株式会社トップフォ

ートを創業。

ワークショップ

「会社で輝くキャリアを描こう」

講 師

キャリアコンサルタント
Career-Ring(キャリング)代表

青地真巳氏

「楽しく老いる

女性当事者の悩みと

新セルフケア」

（株）大塚製薬ヘルスケア事業部社員とオカモトヤ社員、
お客様による座談会を配信します。
PMSや更年期の疑問、「その時どうする?」を皆で考えていきます。

11:00～12:00

「みんなで更年期を

楽しく乗り切ろう！」

13:00～14:00

女性医療クリニックLUNAグループ

理事長

関口由紀氏

性差の無い更年期を明るく乗り切る

秘訣をお話しいただきます

「法改正に伴う企業による

介護離職防止策」

14:30～15:30

株式会社ワーク＆ケアバランス研究所

代表取締役

和氣美枝氏

2025年4月1日より事業主に周知義務が課せられる

介護離職防止策について詳しく説明頂き、企業と

しての取り組み構築のアドバイスを頂きます。

～お昼のテレフォンショッキング～

座談会

オカモトヤ社長による

テレフォンショッキングに

丸天産業の女性部長がゲスト出演

10:00～11:20

11:30～12:30

15:00～16:00

13:00～14:00


